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Kontakt
Mediapartners

Zie jij als ondernemer je bedrijf ook
graag groeien? Ontdek hoe wij door
een andere kijk op bereik jouw
bedrijf op laten vallen in de kudde!

www.kontaktmediapartners.nl

kontakt
media
partners

Zuidzijde 131 - Goudriaan | 0183583 200 @
info@kontaktmediapartners.nl



Voorwoord.

Shah Sheikkarim, Wethouder Sport

Het is inmiddels een goed gebruik in onze
gemeente om elkaar te treffen tijdens de
Altena Cup. Het reguliere seizoen gaat bij-
na van start en dit is nog een goede “kracht
meting” te zien waar je als team staat. Het
biedt je de kans te experimenteren, wijzi-
gingen in je posities en tactiek te bepalen
maar ook om je als team te etaleren. Dit
jaar staat wat mij betreft in het teken van
de veerkracht van het collectief. Met col-
lectief bedoel ik dan niet alleen de spelers
als team, maar ook de staf en alles daar-
om heen. Het afgelopen coronajaar heeft
ons in laten zien hoe belangrijk het is om
samen zaken met elkaar te beleven. Naar
elkaar om te zien en elkaar op sleeptouw te
nemen. Ik heb veel waardering voor de wij-
ze waarop dit evenement georganiseerd
wordt en dat alle voetbalclubs deelnemen.
De geur van de voetbalvelden, gecombi-
neerd met gedrevenheid en steun vanuit
de zijlijinen maakt dat ik niet kan wachten
om er bij te mogen zijn. De individuele clubs
van Altena gaan met elkaar strijden om de
Altena Cup, maar als collectief strijden we
voor een VitaalAltena.

ledereen veel plezier en geluk gewenst !

Colofon

Stichting Bart Stoutjesdijk Marel van Andel

Altena Cup en Wout Pluijmert

E. Info@Altenacup.nl
I. AtenaCup.nl




Rabobank: “Mebt dit toernooi kunnen we

samen de wereld een beegje beter maken”.

Twee jaar geleden was de Rabobank al be-
trokken bij de Altena Cup, en ook dit jaar is
de bank weer van de partij. “We vinden het
mooi hoe dit toernooi zorgt voor verbinding
binnen clubs in deze gemeente, maar ook
nog aandacht geeft aan gezonde voeding en
sport”, zegt Joan Wassink, directeur codpe-
ratieve Rabobank Altena-Bommelerwaard.
“Als maatschappelijk betrokken bank willen
wij zo’'n evenement graag ondersteunen. Dit
deden we twee jaar geleden door te helpen
met het opzetten van het toernooi, dit jaar
ondersteunen we het initiatief zodat het door
kan blijven gaan.”

Sport en gezondheid

De missie van de Rabobank is ‘Growing a
better world together’. “Dat past erg goed
bij de Altena Cup. Door aandacht te geven
aan gezondheid en sport gaat het beter met
mensen. Dat was dan ook een belangrijke re-
den om te participeren in dit evenement. Het
stimuleren van een gezonde sportkantine en
het bewegen van jongeren draagt er aan bij
dat mensen gezond zijn en zich goed voelen.
De sportkantines waren altijd ongezond, met
veel vette snacks en bier, gelukkig kan het dus
ook anders.”

Het sporten en bewegen zorgt er ook voor
dat de jongeren fit blijven. “Voor de Rabobank
maakt het niet uit welke sport er gedaan
wordt, of dat nou voetbal is, of hockey of korf-
bal. We vinden het belangrijk dat we bijdra-
gen aan de algehele gezondheid en sport
kan daar een grote bijdrage aan leveren.
Daarnaast hopen we natuurlijk dat iedereen
plezier heeft met elkaar.”

Rabobank

Verbinding van sporters en sponsoren

De mogelikheden tot verbinding vindt Wassink
belangrijk. “De vorige keer was verbinding be-
langrijk. De gemeente was net gefuseerd en clubs
binnen de nieuwgevormde gemeente met elkaar
kennis laten maken was het grootste doel. Nu zijn
we al een stap verder en vinden we het belangrijk
dat die verbinding blijft bestaan en dat daar mis-
schien ook wel mooie gezamenlijke initiatieven uit
ontstaan. Daarnaast is het natuurlijk altijd goed
om te zien dat er meerdere bedrijven zijn die dit
evenement sponsoren. Er is duidelijk een breed
gemeenschappelijk draagvlak, waarmee we sa-
men dit toernooi kunnen dragen. Op deze manier
maken we met z'n allen de wereld een beetje beter

"

Rabobank.nl



De gezondere sporGomgeving en

de AlGena Cup.

Samen naar een gezondere sportomge-
ving: dat is wat we graag willen bereiken.
Het klinkt zo logisch, sporten doe je immers
omdat het leuk en goed voor je is. En samen
bereik je makkelijker dat die sportomgeving
gezond en gezellig wordt ingericht. De Altena
Cup is daar een mooi voorbeeld van.

Maar wat is dan een gezondere sportomge-
ving? Het NOC*NSF heeft dat als volgt om-
schreven: Een gezonde sportomgeving is een
prettige en gezonde plek waar je geen onge-
zond gedrag aanleert. Hierbij kijken we naar
een verantwoord alcoholgebruik, een rookvrij
sportterrein en naar het aanbod van gezon-
der eten en drinken. Als Team:Fit coach be-
geleid ik verenigingen op deze drie thema's
waarbij ik op het thema ‘rookvrij’ veel samen-
werk met de GGD.

In 2019 / 2020 mocht ik bij veel verenigingen
in de Gemeente Altena op bezoek komen
om samen eens te kijken naar het aanbod in
de kantine. Met het mooie resultaat dat ik bij
GRC14, NOAD'32 en VV Sleeuwijk een zilveren
certificaat mocht overhandigen.

Vanaf 1januari 2021is de werkwijze van Team:-
Fit veranderd en in plaats van certificaten kan
een sportvereniging voortaan een Toppres-
tatiebadge behalen op een of meerdere van
bovengenoemde thema's. Aan de hand van

©Bart Stoutjesdijk

de checklist ‘Richtlijn Eetomgevingen’ van het Voe-
dingscentrum neem ik het huidige aanbod van
de vereniging door en met behulp van een kaar-
tenspel kan de vereniging dan zelf bepalen welke
stappen er gezet kunnen worden en in welk tempo
de veranderingen doorgevoerd gaan worden.

Het gaat er dus niet om, dat het huidige assorti-
ment helemaal op de schop moet, maar dat er
een keuze mogelijkheid is voor diegene die wel
graag een gezonder product wil kopen in plaats
van dat broodje kroket of een biertje. Steeds meer
mensen zijn bewust bezig met een gezondere
leefstijl en hoe mooi is het, als je daar als vereni-
ging op in kunt spelen.

Kan jouw vereniging wel wat hulp gebruiken in dit
proces naar een gezondere sportomgeving, zijn
jullie benieuwd naar de stappen die gezet kunnen
worden of wil je zelfs voor die Topprestatiebadge
gaan? Neem dan contact met mij op om een af-
spraak te plannen.

Want een gezondere sportomgeving voor onze
kinderen, dat wil toch iedereen?!

Irene Walk
06-33722864
Irene.walk@teamfit.nl

TEAMFIT.NL

TEAM:FIT
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Eet meer plantaardig

Al sinds 1893 zijn we als familie Schouten werkzaam in de voeding. In Giessen
werken we dagelijks hard aan de lekkerste producten op basis van plantaardig
eiwit. Onze producten zijn met liefde gemaakt voor iedereen die lekker wil
eten en goed wil doen!

Familie Schouten
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Henk Niek-Jan Peter Rhodé Wouter

Schouten Europe B.V. ; Burgstraat 12 ; 4283 GG Giessen ; schoutenfood.com




Schouten Europe BV.: “Plantaardige
voeding is goed voor mens, milieu en

dieren’’.

Je ziet het de laatste jaren steeds vaker: vieesver-
vangers. Maar familiebedrijf Schouten in Giessen
was er al veel eerder bij. Na jarenlang actief ge-
weest te zijn in de handel in grondstoffen en vee-
voeders, is Schouten zich al sinds 1990 gaan rich-
ten op het produceren van vleesvervangers. “We
zagen dat het niet nodig was om viees te eten om
de juiste eiwitten binnen te krijgen, maar dat dit
ook kan met plantaardige voeding”, vertelt Henk
Schouten. “Op deze manier krijg je de juiste voe-
dingsstoffen binnen, maar doordat er geen dieren
meer bij te pas komen wordt er minder water ge-
bruikt en is er minder uitstoot. Ook is het gezonder,
je hebt bijvoorbeeld veel minder kans op hart- en
vaatziekten. En we zijn heus niet tegen het eten
van viees, we denken alleen dat er een andere
verhouding nodig is.”

En die boodschap verspreidt Schouten graag.
“Toen wij in 1990 begonnen met plantaardige voe-
ding was dat nog helemaal niet iets waar mensen
het over hadden, nu praat iedereen erover.” En dat
gesprek zet het bedrijf graag voort, onder andere
door het oprichten van Chief, Centrum voor Hulp
bij Innovatie, Educatie en Fascinatie Plantaardige

Eiwitten. “Hiermee willen we meer voorlichting ge-
ven over plantaardige eiwitten. Bijvoorbeeld door
langs scholen te gaan, maar we willen ook een
fysiek centrum waar geproefd kan worden.” Dat
proeven is volgens Schouten erg belangrijk. “Door
het iemand te laten beleven, kan iemands gedrag
veranderen. Als iemand het niet geprobeerd heeft,
denkt die al snel dat het vast niet lekker zal zijn,
maar als die het dan proeft is dat helemaal niet zo.
Bij een hamburger proef je het verschil niet meer,
en soms smaakt plantaardig zelfs beter.”

Ook tijdens de Altena Cup is het mogelijk om de
plantaardige producten van Schouten te proeven.
Schouten is namelijk partner van dit toernooi. “We
vinden het erg belangrik om ons in te zetten voor
jongeren die meer bewegen en zich bewust zijn
van wat zij eten. We geven de aanwezigen graag
de kans om te ervaren dat plant-
aardig eten hartstikke lekker en ge-
zond kan zijn."

www.schoutenfood.com/nl



Rivierenland

fonds

Rivierenlandfonds: “Sport sbaab bijj

ons hoog in het vaandel”.

Of het nou muziek, sport, zorg of kunst is, voor
allerlei initiatieven staat Rivierenlandfonds
klaar om financieel bij te springen. “Het Ri-
vierenlandfonds probeert door financiéle on-
dersteuning van verenigingen en stichtingen
een bijdrage te leveren aan de samenleving.
In Altena doen we dat voor de dorpen Alm-
kerk, Nieuwendijk en Sleeuwijk. Jaarlijks maken
we geld vrij om bijvoorbeeld de voetbalclub,
korfbalvereniging of muziekvereniging te hel-
pen’, vertelt Jaap van Diggelen, bestuurslid
van Rivierenlandfonds.

Ook voor initiatieven die nu nog niet onder-
steund worden door het fonds, zijn er moge-
likheden. “Een activiteit of organisatie moet
aan een aantal voorwaarden voldoen, om in
aanmerking te komen. Evenementen moeten
plaatsvinden en organisaties moeten geves-
tigd zijn in de dorpen van ons werkgebied, het
moet een initiatief zijn van vrijwilligers en we
willen dat de activiteiten ten goede komen
aan de bewoners.” Als een initiatief daaraan
voldoet is het mogelijk om een beroep op het
fonds te doen.

Zo ondersteunt het Rivierenlandfonds nu ook
de Altena Cup. Het evenement vindt niet alleen
plaats in eerdergenoemde drie dorpen in Alte-
na, maar dat was in dit geval geen probleem.
“Omdat ook de voetbalverenigingen uit Almkerk,
Nieuwendijk en Sleeuwijk meedoen, en er inge-
speeld wordt op verbinding vonden wij het mooi
om dit financieel te ondersteunen. Sport staat bij
ons hoog in het vaandel, en daar dragen we dan
ook graag een steentje aan bij."

Wil jij weten of jouw organisatie ook een aan-
vraag kan indienen bij het Rivierenlandfonds?
Dan kun je voor meer informatie kijken op ri-
vierenlandfonds.nl of scan de QR-code.

Rivierenlandfonds.nl




Niebt roken en NIX18 horen de

norm Ge zjjn.

De Albena Cup zeb zich in voor rookvrjje sporbt-
verenigingen & verantwoord alcohol schenken.

Veel kinderen brengen een groot deel van
hun tijd door op een sportvereniging. Zien
roken, doet roken. Als kinderen anderen
zien roken lijkt dat normaal en misschien
zelfs aantrekkelijk. Zeker als zij mensen
zien roken naar wie zij opkijken, zoals spor-
ters, trainers en ouders. Met een rookuvrij
sportterrein geef je het goede voorbeeld
aan kinderen en voorkom je bovendien het
schadelijke meeroken. Maak jouw vereni-
ging rookvrij en ga daarnaast aan de slag
met een verantwoord alcoholbeleid.

Alle clubs worden uitgedaagd om aan de
slag te gaan met een rookvrije vereniging
en verantwoord alcohol schenken. Wij gelo-
ven in de kracht van samen. Daarom is ons
streven dat alle clubs rookvrij zijn. Hoe mooi
zou het zijn als dit voor al de dertien deel-
nemende clubs van toepassing is. Op die
manier dragen we met z'n allen hetzelfde
uit en geven we het goede voorbeeld aan
de jeugd.

Ga voor rookvrij

Vanuit de Altena Cup bieden we ondersteu-
ning aan verenigingen op weg naadr een
rookvrij terrein. We doen dat samen met de
GGD West-Brabant. Draagvlak creéren is
daarbij een belangrijke eerste stap. Je kunt
het draagvlak onder de leden meten door
bijvoorbeeld een enquéte uit te sturen. Op
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help je ons mee?
pak alvast je ID!

de website van de Rookvrije Generatie vind je
een voorbeeld enquéte en meer informatie om
aan de slag te gaan met een rookvrije vereni-
ging: www.rookvrijegeneratie.nl/sport.

Verantwoord alcohol schenken

In sportkantines wordt vaak alcohol geschonken
en het is belangrijk hier op een verantwoorde
wijze mee om te gaan. Sportverenigingen kun-
nen hun leden ondersteunen in het maken van
gezonde(re) keuzes door het opstellen en nale-
ven van een alcoholbeleid. Meer informatie hier-
over vind je op www.nocnsf.nl/alcohol-en-sport

Scoren

Wil jij met jouw club scoren op deze thema’'s?
Geef een voorschot en pak samen met jouw
team de bal op. We denken graag met je mee.
Neem gerust contact op met: Simone van Hal-
teren (Adviseur Preventie & Gezondheid, GGD
West-Brabant)

s.halteren@ggdwestbrabant.nl

Aaz

West-Brabant

GGD WEST BRABANT



Het helpende bord van HAK
is ontworpen aan de hand van

. wetens hap, om kinderen te

‘helpen jonbewust meer

Y groe‘ntT te eten.

s e ¢

S v———

S

s
e

i e
i

=

Meer weten? Kijk dan op www.hak.nl/hethelpendebord

Verkrijgbaar bij de Bijenkorf!



—“HAK: “We'laben mensen graag - -
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ledereen kent HAK. Maar niet iedereen weet
dat HAK zijn oorsprong vindt bij de familie HAK
uit Altena. Het bedrijf begon in de jaren 20 van
de vorige eeuw met een aantal winkels, waarbij
moeder Hak producten maakte in de schuur, die
haar zonen vervolgens verkochten. In 1952 heb-
ben deze zonen een fabriek gestart in Giessen,
waar het huidige bedrijf nu nog steeds geves-
tigd is. Nu heel wat jaren later staat HAK bekend
om het verwerken van groente tot lang houdba-
re producten. “Ons assortiment bestaat voorna-
melijk uit groenten en schotels in potten en sta-
zakken en ook nog enkele producten in blikjes”,
vertelt Corrine den Dekker, directiesecretaresse
van HAK.

Die verwerking gaat niet zomaar. “Bij HAK wer-
ken wij met het principe van de Groene Keuken.
Daarbij zorgen we dat producten zo duurzaam
mogelijk tot stand komen en dat het ook zo puur
mogelijk is. We voegen bijvoorbeeld zo min mo-
gelijk of helemaal geen suikers toe, maar gebrui-
ken alleen de natuurlijke suikers, uit de groenten
zelf, bijvoorbeeld bij onze appelmoes. Hierdoor
zijn onze producten gezond, puur én lekker.”

Altena Cup
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En dat wil het bedrijf ook naar buiten brengen tij-
dens de Altena Cup. “Tijdens de vorige editie van
dit toernooi hebben wij samen met Schouten
Europe gezorgd voor een gezonde vegetarische
maaltijd. Om spelers en toeschouwers kennis te
laten maken met de mogelijkheden van onze
producten. Wij verzorgden toen bijvoorbeeld
de appelmoes 0% toegevoegde suikers voor bij
de vegetarische nuggets van Schouten Europe.
Ook dit jaar doen wij daar graag aan mee. We
vinden het belangrijk dat mensen ervaren hoe
gezonde voeding lekker kan zijn en wat er alle-
maal van te maken is. Dit kunnen we dan ook
doen door gezonde voeding aan te bieden tij-
dens zo'n toernooi.” Daarom is HAK ook dit jaar
weer partner.

Regio
“Het speelt voor ons ook mee dat wij uit deze
regio komen. We krijgen vaker sponsoringsver-
zoeken, maar als een evenement in onze regio
plaatsvindt en dit evenement is ook nog gericht
op sporten en gezondheid vinden
wij het heel mooi om daarin iets —_—
voor te kunnen betekenen.” HAK
-

Hak.nl
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BeleefAlGena voor het tweede jaar

actief betrokken bjj de AlGena Cup

BeleefAltena heeft inmiddels een vaste plaats
ingenomen binnen de Altena Cup, dit is mede
door de ontwikkeling die het team de afge-
lopen 2 jaar door gemaakt hebben. Een deel -
van dit team is al flink aan de slag geweest
voor het programmaboekje waaronder Marel

van Andel, zij staat garant voor de interviews g . ’ | l!
en Bart Stoutjesdijk voor de foto's en de op- P "
maak van het programmaboekje. e s

o J ¥ ineken 1.(-00- =

Naast de Altena Cup is BeleefAltena druk be- fi
zig met KooplokaalAltena, een website waar
winkels uit Altena op te vinden zijn. Zo wordt
het iedereen makkelijk gemaakt lokaal te ko-
pen en zo de regio vitaal te houden.

Het platform BeleefAltena en Altena Werkt zijn
initiatieven van Stichting Altena Kennispoort,
voortgekomen uit de koker van Vrouw & Alte-
na. En worden vormgegeven door studenten
als bijbaan. Het laat jongeren zien hoeveel
kansen er liggen in Altena op het gebied van
werkgelegenheid, recreatie en wonen op het
platteland.

Kijk voor meer informatie op de website www.
beleef-altena.nl en houd de socials in de ga-

t beleefalt !
en;@belesialiena BeleefAltena.nl &BZ[CZ@LAU@”O
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AlGena Werkt, werkt voor de regio.

Op de vernieuwde website van Altena Werkt
is het voortaan nég makkelijker om een baan
te vinden in de regio.

Na een lange tijd van thuiswerken, mogen we
eindelijk weer naar kantoor. De files nemen
weer toe en voor je het weet breng je weer
een groot deel van je dag door in een sta-
len ros. Zou het dan niet lekker zijn om voort-
aan op je fiets te stappen naar je werk om
de hoek?

Of heeft jouw bedrijf dringend werknemers
nodig, maar heb je niet de tijd of capaciteit
om gericht te werven? Wil je extra aandacht
vragen voor jouw branche, maar weet je
niet hoe? De vernieuwde website van Altena
Werkt brengt daar verandering in.

Altena zit vol met kansen voor ambitieuze
mensen, maar die zijn lang niet altijd zicht-
baar. Altena Werkt brengt werkzoekenden uit
de regio samen met lokale bedrijven.

Op de website staan vacatures voor parttime
en fulltime banen, traineeships, stages en bij-
banen. Zo komen jongeren al vroeg in aanra-
king met bedrijven uit Altena, zodat zij zich hier
kunnen ontwikkelen.

Start de zoektocht naar jouw baan dichtbij

CRECT NAAR

Altena Werkt is meer dan alleen een vacaturesi-
te. In samenwerking met Beleef Altena wordt het
bedrijfsleven van Altena op de kaart gezet. Zo vind
je er inspirerende interviews met ervaren profes-
sionals uit de regio, tips voor het zoeken van een
baan en krijg je alvast een digitaal kijkje in de keu-
ken bij bedrijven in de regio.

Ben jij op zoek naar een baan in de regio? Of zoek
je werknemers voor jouw bedrijf? Neem een Kijkje

op onze site!l
Altenawerkt.nl @ ALTENAWERKT



Scan de code en bekijk het gehele programma voor de
jeugd op 28 augustus
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Webthouder Sheikkariem: “De AlGena Cup

is een voorbeeld voor de toekomsbt”.

Het mocht een hele tijd niet, maar nu mag
het weer: met z'n allen voetballen. Ook wet-
houder Shah Sheikkariem is blij dat het weer
kan. “Het is prachtig om te zien hoe iedereen
hunkert naar een evenement als dit en hoe
groot de blijdschap is dat dit eindelijk weer
kan”, vertelt hij. “Naast de competitie die een
toernooi met zich mee brengtis het nog veel
belangrijker dat op deze manier verschillen-
de clubs uit de kernen van Altena de moge-
lijkheid krijgen om elkaar te ontmoeten via
sport. Op die manier komt er meer begrip
voor elkaar, kunnen spelers elkaar onder-
steunen en kan iedereen zich samen sportief
inzetten.”

Sportiviteit

De wethouder wenst alle deelnemers dan ook
vooral veel sportiviteit. ““Als wethouder ben ik
natuurlik supporter van alle clubs. Ik ben een
liefhebber van sport en zeker ook van voet-
bal. k houd vooral van tactisch mooi voetbal,
waarbij clubs kunnen laten zien wat ze kun-
nen. Wie er uiteindelijk wint, vind ik minder
belangrijk.”

Voor Sheikkariem zijn dan ook de sportiefste
spelers de winnaars. “Ze zeggen vack dat
sport verbroedert, maar het kan ook zorgen
voor vijandschap. Concurrentie mag, maar
het is belangrijk dat sportiviteit de boven-
toon blijft voeren. Natuurlijk wil je als je aan
het voetballen bent graag winnen, maar het
maakt je een extra goede speler als je ook
kunt zien waar de kwaliteiten van de tegen-
stander liggen.” De wethouder zelf is tijdens
het evenement ook aanwezig om ieders kwa-
liteiten te bekijken tijdens en na de wedstrij-
den.

y
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Deze vereniging heeft een
’ kantine...

Gezondheid

Naast die wedstrijden, wordt tijdens de Altena Cup
ook aandacht besteed aan gezondheid en bij-
voorbeeld het op een juiste manier omgaan met
het drankbeleid. Dat vindt Sheikkariem belangrijk.
“Sportverenigingen moeten zich bewust zijn van
de voorbeeldfunctie die zij hebben. Met duidelijk
beleid kunnen zij ervoor zorgen dat jongeren niet
in de verleiding gebracht worden. Als iemand se-
rieuzer bezig is met zijn sport, komt daar naast het
sporten ook discipline bij kijken, qua voeding en
een gezondere levensstijl, daar kan een voetbal-
vereniging ook een steentje aan bijdragen. Het is
mooi dat daar aandacht voor is tijdens dit eve-
nement.”

Toekomst
Al met al vindt Sheikkariem de Altena Cup een
mooi voorbeeld voor de toekomst. “Bij de Altena
Cup zien we hoe we mensen samen kunnen bren-
gen door middel van sport. Ik zou het mooi vinden
als in de toekomst vaker dit soort evenementen
georganiseerd zouden kunnen worden. Misschien
ook wel met andere sporten
dan voetbal. Als wethouder
sport kan ik dat alleen maar
toejuichen.”

Gemeente
Altena



Programma Alt

24 augustus

Poule A

) 19:30u Sleeuwijk - Aimkerk H.‘t Lam

© 19:30u GRC 14 - Kozakken Boys 023 A.van Dalen
&
@ 20:30u Kozakken Boys 023 - Almkerk H.‘tLam

9 " 20:30u GRC 14 - Sleeuwijk A.van Dalen
VV Sleeuwijk

POUIe B 19:00u Woudrichem - Sparta’30 G.Stevens
g 20:00u Sparta’30 - Achilles Veen 2 G.Stevens

N

@ 21:00u Woudrichem - Achilles Veen2  D.de Ruiter

9 Woudrichem

. D.de Ruiter

= Gemeente HAK schwten ﬁdri!takt 7/ & i
% Altena L /K rainingskampen.n

-




ena Cup heren

28 augustus

Q@ GrCl4
GRC 14 - Achilles Veen 2 S.de Jong
GDC - Woudrichem D. de Ruiter
Sleeuwijk - Noad’32 N. Hardenbol

Koz. Boys 023 - Dussense Boys G.Stevens

Achilles Veen2 - GDC W.Kant
Woudrichem - GRC 14 H.‘tLam
Dussense Boys - Almkerk S.de Jong
Sparta’30 - Sleeuwijk D. de Ruiter
Almkerk - Sparta’30 H.‘tLam

16:30u

5

oad’32 - Kozakken Boys 023 S.de Jong

A.van Dalen

n Rivierenland o fonds @ aenawercr  voetbalshop.nl ARIE BOUMAN
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De Rivieren Notarissen

juridisch advies op maat!

Wij staan graag voor je klaar met
informatie en advies op meerdere
momenten in jouw leven.

Wij ondersteunen je bij het maken van
belangrijke keuzes en zorgen voor het

juridisch juist vastleggen van jouw zaken.

-

M ij n n Ota riS Andel | Dussen | Werkendam

T.085-02 20023 « www.derivierennotarissen.nl

I n to pVO r m K} facebook.com/derivierennotarissen

VAN RIJSWIJK
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business consulting

M.A. (Marco) van Rijswijk

Adres Maasdijk 30a, 4261 AE Wik en Aalburg

Telefoon 0416 69 40 50 —_
= A

Mobiel 06 54 3084 35 3, w Wy

E-mail info@vanrijswijkbusinessconsulting.nl f ‘

www.vanrijswijkbusinessconsulting.nl

organisatieadvies
managementondersteuning
overige financiéle dienstverlening




GSV betrokken bjj de Alcena Cup.

Even een stukje geschiedenis. In 1863 is het
spelletje voetbal ontstaan in Engeland. Let
wel; Het was een spelletje. Toch bleek al heel
snel dat het meer was dan een spelletje en
dat het niet gespeeld kon worden zonder dat
er iemand was die de regels hanteerde en
zorgde dat alles in goede banen werd geleid.
De beoefenaars van het spelletje waren ge-
woonweg te fanatiek. En zo ontstond al snel
het begrip scheidsrechter (umpire). In eerste
instantie waren het gewoon twee voetballers
van de verenigingen maar die bleken het niet
altijd met elkaar eens te zijn waarna men over
ging op neutrale scheidsrechters.

Zo ontstond de eerste scheidsrechtersver-
eniging. Een kleine 100 jaar geleden (in 1925)
werd er ook een scheidsrechtersvereniging
opgericht in Gorinchem, genaamd de GSV.
Deze GSV is door de organisatie van de Alte-
na-cup gevraagd om de scheidsrechters te
leveren voor dit toernooi. Uiteraard voelen wij
ons daardoor zeer vereerd en we willen daar
graag ons steentje aan bijdragen. Graag wil
ik hierbij ook de gelegenheid aangrijpen om
wat te vertellen over de GSV.

De GSV is een vereniging die vergelikbaar is
met een voetbalvereniging. We hebben zo'n

100 leden en trainen 1 keer in de week met een
groep scheidsrechters onder begeleiding van
twee zeer ervaren trainers. Net als bij een voet-
balvereniging is er na afloop van de training de
gelegenheid om gezellig wat te drinken of een
balletje gehakt te eten in ons eigen clubhuis en
na te praten over de wedstrijd van afgelopen
weekend. Er wordt gekaart en gedart en regel-
matig zijn er verlotingen. Voetbalverenigingen in
de omgeving weten ons gelukkig steeds vaker te
vinden met het verzoek om scheidsrechters te le-
veren voor oefenwedstrijden.

Zo te zien dus alles koek en ei zou je zeggen. He-
laas is dat toch niet helemaal waar. Landelijk
gezien vergrijst het scheidsrechterskorps in rap
tempo en de GSV is daar geen uitzonding in. We
zijn dan ook naarstig op zoek naar nieuwe leden,
en niet alleen jonge leden al zou dat wel erg
mooi zijn. Uiteraard zijn ook vrouwen
van harte welkom. We willen dan ook
iedereen, ongeacht de leeftijd of ge-
slacht uitnodigen eens vrijblijvend met
ons te komen trainen en kennis te ma-
ken met de arbitrage. We trainen elke
woensdag van 19:45 tot 21:00 uur op
het veld van voetbalvereniging SVW.

covs-gorinchem.nl




Sparta’30 G1is klaar voor de AlGena Cup.

Sparta’30 Gl is een team dat al meer dan 30 jaar bestaat binnen de vereniging. In ons team zitten
mensen met een verstandelijke/lichamelijke beperking. Elke week trainen we met veel plezier en
elke zaterdag spelen we een wedstrijd. Door corona was het niet altijd makkelijk onze sport te be-
oefenen, maar nu er weer wat meer mogelijk is kijken wij uit naar de Altena Cup op ons sportpark.

Ons team kan altijd nieuw talent gebruiken, dus ben jij of ken jijiemand die bij ons team zou passen,
dan horen wij dat graag!

Programma 24 augusbtus ® Sparta’30

Sparta’30- RWB
Viola- OVC'26

Sparta’30- OVC’'26
RWB- Viola

Sparta’30- Viola
OVC’'26- RWB




Faster football aanwezig bjj de Altena Cup,

LOCATIE: GRC 14, GIESSEN
DATUM: 28 AUGUSTUS
TIJD: 13:30-17:30

Op zaterdag 28 augustus komt de PUMA City Crews bus in samenwerking
met Voetbalshop Gorinchem naar de Altena Cup. Van 13:30 tot 17:30 kan je
helemaal GRATIS de nieuwste PUMA ULTRA en FUTURE Z uit het ‘Faster Football’
pack testen bij de PUMA Skill Game.

Laat jij zien dat je net zo goed kan dribbelen als Neymar? Dan maak je ook nog
eens kans op te gekke prijzen.

Daarnaast kan je ook nog je vrienden uitdagen voor een potje FIFA op de
Playstation.

Deelname is gratis dus zorg dat je er bij bent!



Draag je de Altena Cup een warm hart toe en
zou je dit evenement ook willen ondersteunen?
Kijk voor meer informatie op de website
of stuur een mail naar infoEaltenacup.nl

Goud
ZILVER
@, € 1000,
1/1 pagina programmaboekje

€ ESD _ Logo op homepage website € 5007

’ Logo op posters /2 pagina programmaboekje
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GRC 14 blijkt een blijvergje in de

eerste klasse.

GIESSEN/RIJSWIJK - GRC 14 handhaaft zich al
vijf seizoenen in de eerste klasse. De ploeg van
trainer Piet de Kruif doet dat veelal op karak-
ter en vooral in de thuiswedstrijden gesteund
door een trouwe en fanatieke aanhang. Met
name het balkon achter het oostelijke doel is
berucht. Bezoekende clubs doen hun uiterste
best om na de hervatting zelf in de richting
van de kantine te spelen. Dat de Giessen/Rijs-
wijkse Boys Combinatie zich telkens weer redt,
is knap. De ploeg werd tweemaal tiende, een
keer elfde en toen het seizoen in maart 2020
werd afgebroken door corona, twaalfde.

Voor komend seizoen komt de ploeg op-
nieuw uit in de eerste klasse C. Daar komt het
weer bekende clubs als Sliedrecht, Almkerk,
WNC, Nivo Sparta en LRC Leerdam tegen. Dit
keer toch ook opnieuw acht ploegen uit het
Utrechtse. Daarbij een aantal zeer ambitieu-
ze clubs. De selectie van trainer De Kruif kent
slechts vier mutaties. De ervaren doelman
Dennis Mijdam gaat naar buurman Sparta‘30.
De jonge verdediger Danilo Kros was maar

kort op het Almbos. Hij maakt de overstap naar
competitiegenoot Almkerk. Er komt een nieuwe
keeper. Robin Zonneveld Piek komt van Schellui-
nen, waar hij door een blessure nauwelijks actief
was. Hij had zijn opleiding vooral in zijn eigen dorp
Hoornaar bij SteDoCo. Samen met Nicky Janssen
gaat hij uitmaken wie er straks onder de lat staat.

Bij GRC 14 wordt wat verwacht van aanvaller Mit-
chell Bastianen. “Ik ken GRC-trainer Piet de Kruif
vanuit mijn tijd bij DESK. Hij volgde mij toen al,
maar ik koos destijds voor OJC Rosmalen. Via
mijn voormalige voetbalmaatje Koen van Baard-
wijk, hij komt ook uit voor GRC 14, werd het lijntje
onlangs opnieuw gelegd. Nu was de keuze niet
moeilijk. Ik kan weer een
koppel met Koen gaan
vormen. Dat was in het
verleden aanvallend bij
DESK ook een succes.”

GRCl14.nl
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Trainer Peter Burg gaabt in Andel meb

ervaren groep spelers aan de slag.

ANDEL - Voor Sparta’30 begrippen
AR, \ .
£ a % )| was het een drukke periode rond
\Q) 15 juni van dit jaar. De derdeklas-
ser begroet niet alleen trainer Pe-
ter Burg als nieuwkomer maar ook
nog eens een half dozijn nieuwelingen. Daarbij
drie ervaren spelers met een GRC 14-verleden.
Doelman Dennis Mijdam, Martin Kant en Wil-
co van Oord besluiten hun voetballoopbaan
in Andel voort te zetten en misschien wel af
te ronden. Thijs Garstman en Dennis van Aalst
komen van het Brakelse BZC'14. Marten Nieuw-
koop keert terug van NOAD'32. Remco van der
Heijden vertrekt en gaat naar Wilhelmina'26.
Brian Buskop en Piotr Murawski hebben een
dikke streep achter hun voetballoopbaan
gezet. Het is aan Peter Burg om van deze mix
van jeugd en ervaring een goed draaiend
team te maken. De Bosschenaar (45) was in
het verleden een begenadigd spits. Hij was
trainer bij de zondagclubs CHC/Orka, GVV,

Were Dj, Alem, Be Ready en Vljmense Boys. Burg
volgt clubman Mark van Noorloos op, die eerder
de jeugd onder zijn hoede had en tussen 2018 en
2021 hoofdtrainer was. Met Wilco van Oord heeft
Sparta een karrevracht aan ervaring binnenge-
haald. De Werkendammer werd in zijn eerste jaar
als senior met Kozakken Boys meteen kampioen.
Met Almkerk en GRC 14 beleefde hij ook diverse
hoogtepunten. Wilco van Oord keerde vorige zo-
mer na negen seizoenen Rijswijkse Boys/GRC 14
terug naar Almkerk, waar hij eerder al zeven sei-
zoenen actief was. “Vanaf dat moment heeft het
niet meegezeten. Begin augustus speelden wij een
oefenwedstrijd tegen Kozakken Boys. Halverwege
de eerste helft raakte ik bij 0-0 geblesseerd aan
een kuit. Dat heeft mij twee maanden aan de kant
gehouden. Toen ik weer aansloot bij het eerste elf-
tal, viel door corona de competitie stil. Balen, want
door de pandemie was ook mijn laatste seizoen bij
GRC 14 al verknoeid.”

Meb Grainer Antoine van Pelt wil

Sleeuwijjk stabiliteit in Gweede klasse.

SLEEUWIJK - Voetbalvereniging
Sleeuwijk liet in 2019 met een kam-
pioenschap de derde klasse voor-
lopig achter zich. Nu, na twee rare
coronaseizoenen, weer terug in de
tweede klasse voor hopelik een volledig sei-
zoen. De ploeg had het niet gemakkelijk en
werd misschien wel gered door het RIVM, dat
in maart 2020 na zeventien duels een streep
onder het seizoen zette. Met Antoine van Pelt
als trainer voor de groep kwamen er in 2020
nieuwe impulsen. Hij moest meteen gaan
bouwen aan een volstrekt nieuw team. Dit
seizoen sluiten twee nieuwelingen aan. Gorcu-
mer Sabir Khodabaks komt van tweedeklasser
osv NiTA uit Nieuwe Ter Aa. Voormalig Brakel-
-speler Sten Pijlman kwam vorig seizoen nog
uit voor competitiegenoot SVW. Jammer is dat
het jonge talent Robin van der Windt is ge-
stopt met voetballen. Een terugkeer toch ook

voor doelman Martijn Knoop. Na omzwervingen
via Wilhelmina'26, Roda Boys/BommeIerwoord en
Almkerk, is hij terug op De Roef. Niet om te keepen
maar om in een vriendenteam te gaan voetbal-
len, laat hij weten. “Ik sluit niet bij de selectie aan
omdat ik later in het seizoen naar Finland vertrek
om te gaan studeren.” Met Antoine van Pelt haal-
de Sleeuwijk een ervaren regiotrainer binnen. De
geboren Andelnaar voetbalde bij Achilles Veen op
het hoogste niveau. Hij begon als trainer bij de re-
serves van Waspik. Via ONI, Sparta’30, NEO'25 sloot
hij vorig jaar af bij SV Capelle. Bij Sleeuwijk kan hij
aan de bak. Hij treedt in de voetsporen van gro-
te namen als Theo de Boon, Cees Lagendijk, Philip
den Haan en zijn recente voorganger Pieter Tuns.
Van Pelt is een trainer die houdt van sfeer, maar
wel altijd voor de punten gaat.

Met Sleeuwijk gaat hij realistisch voetballen, in een
mooie competitie, met natuurlijk weer de twee du-
els met buurman Woudrichem als hoogtepunt.



Trotse
ARIE BOUMAN sponsor
TUINPLANTEN
van de
Altena Cup

ARIE BOUMAN E

TUINPLANTE

34| ARIE Bouman

“Wij voelen ons nauw
verbonden met voetbal’

Het voetbalveld is een plek waar iedereen zich kan

uitleven. Sporten in teamverband is leuk, gezond en leer-

zaam. Vaardigheden zoals samenwerken, respectvolle com-
municatie en omgaan met kritiek zijn aan de orde.

Terugvertaald naar het bedrijfsleven zijn dit ook vaardigheden
waar je op de werkvloer dagelijks mee te maken krijgt. Als we
kijken naar het team van Arie Bouman Tuinplanten is het elke
dag weer een sport om onze klanten te voorzien in hun be-
hoefte door het inkopen, verwerken en verkopen van een groot
assortiment topkwaliteit tuinplanten.

Bij Arie Bouman Tuinplanten werken ruim 80 medewerkers op
verschillende locaties aan hetzelfde resultaat: met passie
voor groen bijdragen aan de ultieme tuinbeleving. Wil jij
graag een bijdrage leveren aan onze groei? Kijk dan eens
op www.werkenbijariebouman.nl voor de meest actuele
vacatures.

Wijksestraat 18 F: 0416-692-910

4261 TT Wijk en Aalburg E: info@ariebouman.nl
T: 0416-692 632 W: www.ariebouman.nl
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Almkerk lijkt potentieel winnaar van

de weede AlGena Cup.

VV. ALMKERK - Almkerk mag zich een
M redelijk stabiele eersteklasser noe-

men. In de laatste tien jaar kwam

de ploeg acht seizoenen op dit

mooie niveau uit. De laatste jaren
was een zevende en een vijfde plaats heel ac-
ceptabel. Dat niveau wil de club graag hand-
haven en geeft dat trainer Ad van Seeters ook
mee. De ervaren coach uit Raamsdonksveer
begint bij Aimkerk aan zijn derde seizoen en
heeft een contract zonder einddatum. Aan-
vankelijk moesten Almkerk en Van Seeters aan
elkaar wennen, maar zijn werkwijze beviel al
snel. Hij verwelkomde onlangs Jurre van Veen
(6DC), Sjors Maas (Roda Boys/Bommeler-
waard), Sharog Susani (Pelikaan) en Danilo
Kros (GRC 14) als nieuwkomers. De club zelf
schoof Kevin Noorloos, Andres Kwetters, Toon
van Drunen, Jorg Kant en Nick Kant door van-
uit het tweede elftal. Almkerk gaat sterkhouder
Jelle Strijtveen missen. Hij vertrekt naar het

Oosterhoutse TSC. Ook Jules Bossers (Right'Oh),
Wilco van Oord (Sparta30), Martijn Knoop (Sleeu-
wijk) en Tijn van Galen (Groen Witg kiezen voor een
andere uitdaging. Van Seeters is in Almkerk in zijn
element. “Het bevalt ons beide prima. We hebben
afgesproken dat ik voorlopig nog even doorga en
als het veldwerk niet meer gaat, ga ik hier mis-
schien wel verder als technisch coérdinator. Ik zie
mij hier over twee jaar, op mijn zeventigste, ook
nog wel zitten.” Leeftijd zegt in de voetballerij niets.
In de top denkt Dick Advocaat ook nog niet aan
stoppen en sprak Louis van Gaal in juli nog met
de KNVB over een contract als bondscoach. Van
Seeters kwam na vijf jaar RBC in 1985 vanuit het
betaalde voetbal definitief in het trainerswereldje
terecht. Hij begon in Geertruidenberg bij Right'Oh.
Later werd hij met Baronie landskampioen en had
hij vier seizoenen Kozakken Boys onder zijn hoede.
In 2019 keerde hij - na acht jaar in het zondag-
voetbal te hebben gewerkt - terug op de zaterdag
toen Almkerk onverwacht bij hem aan de bel trok.

Heb bweede Geam van Achilles Veen zal heb

helemaal op eigen kracht moebten doen.

De beide grootmachten in de

gemeente Altena, Kozakken Boys
m en Achilles Veen, kunnen niet hun

sterkste ploeg naar het toernooi

om de Altena Cup sturen. Voor
beide clubs is op 28 augustus de competitie
immers al begonnen. Achilles Veen speelde
de laatste jaren in het toernooi om de Altena
Cup al met het tweede team. Trainer Kornee
Sterrenburg is een bekende binnen de club.
Hij kwam als speler uit in de hoofdmacht van
Veen. Hij begon in zijn geboorteplaats Sleeu-
wijk. Als talent ontwikkelde hij zich bij Willem
Il voordat hij bij Achilles Veen terechtkwam.
Via Roda Boys/Bommelerwaard streek hij bij
NOAD'32 neer, waar hij ook als trainer begon.

Later zou Sterrenburg Zuilichem trainen. Achilles
Veen 2, met een kern van spelers uit het eigen
dorp, doet jaarliks mee voor de titel in de eerste
klasse. Komend seizoen zal met Sterrenburg als
oefenmeester opnieuw een poging worden ge-
daan in de hoofdklasse terug te keren. Een twee-
de elftal weet nooit waar het aan toe is. Mogelijk
laat hoofdtrainer John Karelse regelmatig spelers
uit zijn selectie met het tweede elftal meedoen.
“Toch lijkt die kans nu kleiner omdat Karelse vijf-
maal mag wisselen en daar zal hij zeker gebruik
van gaan maken”, weet Johan van Bijsterveld, op
dit moment assistent-trainer bij het eerste elftal.
Sterrenburg zal het dus vooral met zijn eigen kern
moeten gaan doen. Het toernooi om de Altena
Cup is daarom ook voor hem en het team een
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Kozakken Boys komt mebt Geam onder

23 jaar naar Giessen/Rijswijk .

Kozakken Boys komt met het team
onder 23 jaar naar het toernooi
5| om de Altena Cup. In de vorige
| editie verscheen Kozakken Boys
met het tweede elftal, maar door
de komst van het team 023 is het tweede
team afgeschaald en speelt op een lager
niveau. De Werkendammers zijn ingedeeld in
de ‘poule des doods' samen met de eerste-
klassers GRC 14 en Almkerk. Sleeuwijk maakt
deze sterke groep compleet. Voor de compe-
titie is Kozakken Boys ingedeeld in de tweede
divisie. Peter Drijver, hoofd opleidingen bij Ko-
zakken Boys, heeft een volledig nieuwe groep
samengesteld. De talenten komen onder
meer van Sparta (Rotterdam), NAC (Breda),

KOZAKKEN
BOYS

FC Den Bosch en zelfs Lazio Roma. De gemiddelde
leeftijd van de groep ligt op 21 jaar. Trainer Martin
Klerx beschikt in totaal over twintig spelers. Hij zal
er een systeem in willen slijpen, dat het eerste elf-
tal ook uitvoert. “Dat is belangrijk, want dit team is
een vangnet voor het eerste elftal van trainer Rick
Adjei. Als hij spelers nodig heeft dan wil hij ze ui-
teraard moeiteloos kunnen inpassen’, licht Drijver
toe. Daarnaast kunnen grote talenten van het JO-
19-team van Kozakken Boys doorschuiven naar het
team O23. Drijver kijkt uit naar het toernooi om de
Altena Cup. “Ik vind het vooral mooi dat Kozakken
Boys in alle leeftijdsgroepen vertegenwoordigd is.
Dat versterkt de band met de andere verenigingen
in de gemeente Altena.”

Dussense Boys meb stevige selectie op

weg naar de competibie.

Zondag-vierdeklasser  Dussense
Boys was in de vorige editie om de
Altena Cup verrassend halvefina-
list. Feitelijk is de ‘kasteelclub’ de
laagst geklasseerde vereniging in
de gemeente Altena. Trainer André Vos kreeg
zijn groep op tien augustus bij elkaar voor de
eerste training. De vakanties zijn nu eenmaal
laat in het Zuiden. Vos heeft acht jonge spelers
bij zijn selectie gekregen omdat de club van-
wege capaciteitsproblemen geen volwaardig
JOI19-team kon inschrijven. “lk ben daar con-
tent mee, want er zitten weer een aantal ta-
lenten bij die ik zeker bij het eerste elftal kan in-
schakelen. Op die wijze kan ik werken aan een
mooie toekomst voor Dussense Boys", vertelt
de voormalig speler van Rijswijkse Boys. Vos is
tevreden over de nieuwe indeling van de com-

SV DUSSENSE BOYS

petitie. “De Rotterdamse clubs zijn eruit. Dat vinden
wij niet vervelend.” Over het algemeen is het rustig
rondom Dussense Boys. Waarschijnlik gaat er één
speler vertrekken. “lk verwacht dat Jesse Vos niet
terugkeert bij de groep. Hij woont in Breda en de
afstand zal voor hem mogelijk te groot worden.”
De wedstrijddagen om de Altena Cup komen Vos
goed uit. “Wij spelen een viertal korte wedstrijden.
Op dinsdag tegen NOAD'32 en GDC en op zater-
dag tegen Almkerk en Kozakken Boys O23. Dat zijn
goede oefenwedstrijden. Daarna beginnen wij
meteen aan het bekertoernooi” André Vos is blij
dat hij er, gezien de grote van de selectie, een as-
sistent heeft bijgekregen. Peter van Kruining is een
trainer die onlangs in Dussen is komen wonen en
zichzelf bij de club heeft aangeboden.



Sterk verjongd NOAD’32 meb grote

groep naar de AlGena Cup.

== Erwin Verheij is sinds juli 2020 trai-
\, ner bij NOAD'32, de club waar hij als
@' speler mooie seizoenen beleefde.
’A.A/ Hij begon midden in de corona-
perikelen. “Ik loop al even mee in

het trainersvak, maar het was in de afgelopen
anderhalf jaar stevig puzzelen om het voor de
spelers interessant te houden. Het is gezien de
opkomst prima gegaan, maar ik ben toch dol-
blij dat we weer ergens voor trainen. Nu kan ik
weer wedstrijdgericht werken. Het was natuur-
lijk heel lang niet meer als bezigheidstherapie.”
Bij NOAD'32 is er een contingent jonge spelers
van JOI19 doorgekomen. “lk heb er ook nog een
handvol spelers van buitenaf bijgekregen. Dat
geeft een mooie impuls. Ik hou ervan om jon-

ge spelers op te leiden. Dat heb ik eerder bij ONI en
Noordeloos ook gedaan.” Het toernooi om de Alte-
na Cup spreekt Verheij bijzonder aan. “Wij begin-
nen in een leuke poule met Dussense Boys en GDC.
Op zaterdag krijg ik te maken met Kozakken Boys
en Almkerk, clubs van het niveau dat wij normaal
gesproken niet tegenkomen. lk ga er met een gro-
te groep van zeker twintig spelers naartoe zodat
iedereen speeltijd krijgt. Overigens wil ik er niet te
lang mee wachten om tot een vast team te ko-
men.” Verheij kijkt natuurlijk ook naar het komende
seizoen. In de derde klasse D zijn twee wijzigingen:
Vuren en Schelluinen zijn voor HSSC'61 en SC Ever-
stein gekomen. “Wij denken dat wij daarmee twee
clubs gaan tegenkomen die ons goed liggen.”

GDC zeb voor het komende seizoen

zeker niet al 6e hoog in.

Gerrit Molenaar neemt de tijd om
zijin groep op dit seizoen voor te
bereiden. “Ik heb veel jongens die
laat op vakantie gaan. Dat is hier
in het Zuiden nu eenmaal niet an-

ders. Ik moet mijn programma zo samenstel-

len dat ik de hele groep bij de competitiestart
op 25 september maximaal heb voorbereid.”

Molenaar begon vorig jaar in augustus bij
GDC. “Van het team van toen is Jurre van
Veen naar Almkerk gegaan en een aantal
spelers heeft om diverse redenen een stap te-
rug gedaan. Het gaat om Wesley de Waard,
Stefan Storchart en Loek de Jong. Met name
in de breedte heeft GDC ingeleverd. Wij doen
echt een stapje terug. Ik ga met zestien spelers
en drie keepers werken”, laat de inwoner van
Hank weten. Hij moet weer eens gaan bouwen,
maar daar is hij in zijn trainersloopbaan wel

aan gewend geraakt. Wie Molenaar binnenhaalt
krijgt een trainer voor de lange termijn. “lk ga heel
nauw samenwerken met jeugdtrainer Gwen Vos
en de trainer van het tweede elftal, Wim Vos. Wij
zetten vanaf nu maximaal in op het ontwikkelen
van de jeugd. En het ziet er niet onaardig uit. Met
talenten als Niek in 't Veld en Hugo van Hemert heb
ik spelers die al bij mij meetrainen. Zij hebben nog
een periode van aanpassing nodig, maar zij kun-
nen er wel gaan komen.” Molenaar verwacht veel
van oudgedienden als Jamie Youell, Erik den Ou-
den en Jelle Bouman, die de boel zowel op het veld
als ook daarbuiten op sleeptouw moeten gaan
nemen. “Zij zijn voor mij bepalende factoren voor
de toekomst.” Gerrit Molenaar werkte de laatste
drie jaar bij HSSC'61. Juist die club is samen met SC
Everstein uit de derde klasse D weggevallen. “In de
Altena Cup ga ik lekker met zestien man werken.
Daar komen wij wel doorheen.”



Woudrichem, meb in augustus aangesbel-

de Grainer, op weg naar de AlGena Cup.

Na twee kampioenschappen sta-
biliseert Woudrichem keurig in de
tweede klasse. In het seizoen 2019-
2020 pakte de ploeg zelfs een
periodetitel. Trainer Piet Saaman
stelde bij zijn afscheid dat hij het nog wel eens
had willen zien als corona geen streep door
het seizoen had gezet. “Woudrichem brengt
in nacompetities altijd iets aparts. Maar het
mocht niet zo zijn." De club nam afscheid van
Saaman en haalde Erwin van Breugel, een
trainer met een schat aan ervaring in het be-
taalde voetbal. Hij was lang assistent-trainer
bij RKC. Zijn laatste periode in de eredivisie bij
Fred Grim. In december 2020 liet hij weten: “lk
ben heel blij met de aanstelling en het jaar-
contract bij Woudrichem. Ik ga daar aan de
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“Hoypre®

slag met een volwassen groep, die mogelijk nog-
maals de stap naar de eerste klasse kan maken.”
Maar het liep heel anders. Onlangs, in juli, liet hij
Woudrichem weten dat hij zijn afspraak niet kon
nakomen. Hij ging in op een fulltimebaan bij de
KNVB. Woudrichem moest die beslissing respecte-
ren en kon laat op zoek naar een opvolger. Op het
moment dat dit boekje werd gedrukt was er nog
geen definitief besluit over een nieuwe trainer. Als
je dit leest zal dat wel het geval zijn. Met de nieuwe
man gaat Woudrichem dus naar het toernooi om
de Altena Cup. De Woerkumers behoren ongetwij-
feld tot de kanshebbers voor de overwinning. Na-
tuurlijk gaan zij ook een poging wagen om volgend
seizoen in de tweede klasse weer voor de prijzen te
gaan spelen.
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Voebbalverslaggever bezoekb ruim
honderd wedstrjjden per seizoen.

Sportverslaggever Wout Pluijmert is wekelijks ~ NOAD'32 het allerleukst om te bezoeken”, stelt Wout
op de velden te vinden. Voor het Algemeen  Pluijmert gravend in zijn geheugen. “Om contakten
Dagblad bezoekt hij elke zaterdag een wed-  met trainers en spelers optimaal te houden, pro-
strijd. Komend jaar zal hij als clubwatcher  beer ik elke week een training of een doordeweekse
weer vaak bij Kozakken Boys te vinden zijn.  vriendschappelijke wedstrijd te bezoeken. Goed om
Maar ook derdedivisionist SteDoCo en hoofd-  informeel bij te praten.”

klasser Achilles Veen hebben volop zijn aan-

dacht. Het is onderdeel van zijn vaste pakket.  Wout Pluijmert was bereid om de organisatie van
Hij mag zich inmiddels een nestor van de re- het toernooi om de Altena Cup te helpen bij de in-
gionale sportjournalistick noemen. Pluijmert  vulling van dit fraaie blad.

herinnert zich nog als de dag van gisteren
de jaren dat Kozakken Boys onder leiding van
trainer Jan Everse aan top van het amateur-
voetbal stond. Nu alweer ruim 25 jaar geleden.
Een van zijn eerste opdrachten was in 1980 de
wedstrijd in de eerste klasse toen Altena thuis
in Nieuwendijk op het destijds hoogste niveau
tegen grootmacht Spakenburg uitkwam. In-
dertijd nog met spelers als Rini Capelle en Ad
van de Water. Achilles Veen blijft een bijzonder
verhaal. Komend vanuit de derde klasse werd
het met regiospelers als Sjaak Hoeke en Frans
Vonk bijna landskampioen. “Maar feitelijk wa-
ren de regionale derby’'s tussen Sleeuwijk en
Woudrichem, Rijswijkse Boys tegen Giessen en
de Aalburgse derby tussen Wilhelmina'26 en




Richtlijnen en spelregels.

De Altena Cup wordt georganiseerd door een com-
missie van ervaren en deskundige personen uit de
sportwereld cg. het amateurvoetbal. Dit reglement is
van toepassing op alle Altena Cup toernooien.

KNVB

Wedstrijden worden verspeeld volgens de spelregels
zoals de Keninklijke Nederlandse Voetbalbond ze heeft
vastgesteld. Dat betekent dat alle wedstrijdvormen
zoals geldend in het nieuwe seizoen van toepassing
zijn. Deelname aan de wedstrijden van de Altena Cup
geschiedt voor zowel clubs als spelers op basis van
eigen risico.

Tuchtzaken

Gele en rode kaarten in het toernooi 2021 tellen alleen
mee in het toernooi. De toemooicommissie verwerkt
de gegeven kaarten en zal deze aan de clubs mee-
delen. De arbitrage zal tijdens het arbitreren de regels
van de KNVB aanhouden. De organisatie zal altijd
meegaan in de beslissing van de arbitrage. Bij bijzon-
dere gebeurtenissen kan er altijd overleg plaatsvin-
den tussen de arbitrage en de organisatie en daarna
kan er een gezamenlijk besluit worden genomen. Bij
een directe rode kaart kan een rapport bij de scheids-
rechter worden opgevraagd. Bij een rode kaart (dus
ook 2x geel) volgt automatisch een uitsluiting voor
de eerstvolgende wedstrijd. Indien er een vermoe-
delijk exces plaatsvindt, zal er voor gekozen worden
om de zack aanhangig te maken bij de tuchtcom-
missie van de KNVB. Een team dat vanwege collectief
wangedrag ten opzichte van de scheidsrechter en/
of vanwege collectief wangedrag door bijvoorbeeld
een vechtpartij of andere gewelddadige handelingen
schuldig wordt bevonden aan het staken van een
wedstrijd kan uit het toernooi worden gezet. Indien er
een niet-gerechtigde speler deel heeft genomen, zal
de club die in overtreding is, de wedstrijd met 3-0 ver-
liezen. Daardoor zal de andere club naar de volgende
ronde gaan. De organisatie heeft voorts besloten dat
er geen dispensatiespelers mogen worden ingezet
Alle spelers die deelnemen dienen lid te zijn van de
vereniging waarvoor het uitkomt en te beschikken
over een geldige spelerspas. Tevens dient een spe-
ler voor zijn vereniging voor officiéle KNVB-wedstrijden
speelgerechtigd te zijn. Spelers en trainers die door
de KNVB voor een bepaalde tijd (tijdschorsing bijvoor-
beeld 10 maanden) ziin geschorst, mogen niet deel-
nemen aan wedstrijden. Spelers die door de KNVB in
competitie en bekerwedstrijden zijn uitgesloten, mo-
gen wel deelnemen aan wedstrijden.

Arbitrage

Alle wedstrijden worden gespeeld met clubgrens-
rechters en een neutrale scheidsrechter. De finale-
wedstrijd op zaterdag 28 aug, categorie heren |, zal
worden gespeeld onder leiding van een arbitraal trio.
De arbitrage wordt op beide speeldagen verzorgd
door de Gorinchemse Scheidsrechtersvereniging
(GSV). Vanuit de Altena Cup zal er een contactper-
soon worden aangesteld voor vragen en verdere
communicatie. Ock zal er vanuit de GSV een centraal
contactpersoon zijn die communiceert met de Altena

Cup en die intern binnen de GSV arbitrage verder commu-
niceert.

Na elke wedstrijd zal de coordinator van de GSV de uitslagen
doorgeven aan de contactpersoon van de Altena Cup. De
kleding voor de arbitrage zal worden geregeld door de ar-
biters zelf en vooraf worden afgestemnd met de coodrdinator
GSV en Altena Cup qua kleur (iv.m. kleur van de deelnemende
teams).

Spelregels

De speeltijd is 45 minuten per wedstrijd (zonder rust of wis-
selen van speelhelft). Er wordt gespeeld met de speelballen
van de ' op papier’ thuisspelende vereniging en in de war-
ming-up gebruikt ieder eigen ballen. Bij hoge temperaturen
een korte drinkpauze op de helft van de 45 minuten. Bij alle
wedstrijden mag max. driemaal (niet doorlopend) worden
gewisseld in de wedstrijd van 45 minuten. Bij gelike stand
zal er geen verlenging worden gespeeld. Een overwinning is
goed voor 3 punten, gelikspel 1 punt en verlies 0 punten. Elk
gescoord doelpunt is goed voor 1 punt. De eindstand van de
wedstrijden op dinsdag en zaterdag worden bepaald door
de volgende volgorde:

1. Aantal punten
2. Totaal doelsaldo (doelpunten voor & tegen)
3. Eventueel onderling resultaat

Indien er dan nog steeds een gelike stand is tussen twee
teams die kans maken op de grote finale dan zullen die 2
teams door een onderlinge strafschoppenserie, nade laatste
wedstrijd op zaterdag, onderling uitmaken wie de finale gaat
spelen.

Zaterdag 28 augustus 2021

Alle wedstrijden worden gespeeld op het complex van GRC
14. De wedstrijdballen worden geleverd door gastclub GRC 14,
maar ieder team is verantwoordelik voor eigen warming-up
ballen. De wedstrijden zullen zowel op kunst- als natuurgras-
-velden worden gespeeld. Na de laatste reguliere wedstrijd
volgens het schema zullen de nummer 1en 2 de grote finale
gaan spelen op het hoofdveld olv. een arbitraal trio. Deze fi-
nale zal 2x 20 minuten duren. Bij een gelike eindstand zal er
direct worden overgegaan tot een strafschoppenserie van
5 stuks per team. Indien er dan nog steeds geen winnaar is
zullen de strafschoppen om en om verder gaan totdat er een
winnaar uit de strijd komt.

Verlichting

Op dinsdag 24 Augustus zullen alle wedstrijden moeten wor-
den gespeeld op een veld met verlichting. Indien er door
welke reden ook een wedstrijd niet kan worden (uit)gespeeld
zal de organisatie van de Altena Cup verder beslissen hoe
verder.

Toernooien (jeugd - vrouwen)
De organiserende vereniging past bovenstaande op de ge-
bruikelijke wijze toe.

Indien er een situatie zich voordoet die hierboven niet is be-
schreven dan zal de commissie van de Altena Cup een be-
slissing maken die geldend en leidend is.



TRAININGSKAMPEN.NL
SINDS 2004, MEER DAN

ALLEEN VOETBAL!

Afgelopen maand vierde Trainingskampen.nl haar 17-jarig bestaan. De marktleider in
Nederland op het gebied van binnen- en buitenlandse trainingskampen kende een roerig
jaar. Het bedrijf noteerde net voor het intreden van het nieuwe virusepidemie de drukste
winter aller tijden, liefst 270 teams gingen er met Trainingskampen.nl op pad. Sinds de
Corona haar intrede deed kende Trainingskampen.nl net als de gehele reis- en eventsector
lastige tijden. Toch is Trainingskampen.nl helemaal klaar voor de nieuwe start, met vele
nieuwe voetbal bestemmingen in binnen- en buitenland en nog meer mogelijkheden voor
sporten als Hockey, Atletiek en de snelst groeiende sport van Nederland: Padel.

N\
(rainingskampen.nl
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078 - 629 1577 INFO@TRAININGSKAMPEN.NL

Altena Cup 2022: dinsdag 23 aug. en zaterdag 27 aug! (onder vooreroud)
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